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عكس و حرف

    اعظم لاريجاني

در سال هاي قبل، سال نو بهانه اي بود براي شادي و فعالیت هاي مهیج و سرگرم کننده در مدرسه. شور و حالِ 
آمدن نوروز بچه ها را به وجد مي آورد و آن ها را بي صبرانه به انتظار روزهاي جادویي تعطیلات مي نشاند. حالا 

پس از چالش ها و در خانه  ماندن هاي مکرر، شاید تعطیلات سال 1400 دیگر چنگي به دل نمي زند! اما آموزگاران، 
با وجود همه ي دشواري هایي که با آن ها روبه رو بوده اند، باید کاري کنند تا دوباره همان شور ایجاد شود.

اول از خود شروع کنند، چرا که خلق وخو مسري است. از بچه  ها بخواهند این بار خودشان عمو نوروز شوند، براي 
خود کلاه خنده دار و سبیل مقوایي درست کنند و لباس هاي عجیب و غریب بپوشند. بعد از خود عکس بگیرند و براي 

آموزگار بفرستند. عکس هایشان را به اشتراک بگذارند. این بار، از اینکه به هم بخندند، کسي شاکي نخواهد شد.
 اگر دانش آموزان امسال نمي توانند آمدن بهار را در کنار هم جشن بگیرند، بگذارید بخشي از روندي باشند که کنار هم بودن 

را احساس  کنند. از طرف دیگر و در شکل جدي تر، از آن ها بخواهید وجه مثبت سال گذشته را ببینند و از آنچه بابت آن 
سپاسگزارند، بنویسند؛ چرا که مثبت اندیشي به آن ها کمک مي کند یادگیرندگان بهتري باشند.

شادی مسری است!


